
主管（公財）杉並区スポーツ振興財団

お申込み・お問合せ先 お問合せ電話

お申込み往復ハガキ
郵送先

０３－５３０５－６１６１

杉並区教育委員会主催 ～すぎなみスポーツアカデミー B コース～

～広げよう！すぎなみのスポーツの輪～
♥区内のさまざまなスポーツ情報

♥スポーツ活動を支えるための知識

♥地域スポーツに関する相談に応じられる コーディネート技術 を学びます。

平成 2９年

①１月 ８日（日）

②１月１５日（日）

③１月２２日（日）

◆ 対 象：区内在住・在勤・在学

（18 歳以上）
◆ 定 員：30 名（抽選）

◆ 受 講 料：1,500 円

◆ １コマのみの受講も可
（1講座 500円）
詳細はお問合せください

◆ 認定試験合格者は、
【区教育委員会公認
スポーツコーディネーター】
として認定されます

全３日間

〒166－0004 杉並区阿佐谷南１－14-2 みなみ阿佐ヶ谷ビル８階

日
程
表
は
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い

☆ご記入項目☆

①講習会名

（コーディネーター養成講習会）

②〒住所

③氏名

④年齢

⑤性別

⑥電話番号

１２月２６日（月）必着

妙正寺体育館
（清水３-２０-１２）

下高井戸区民集会所
（下高井戸 3-26-1）

荻窪体育館
（荻窪３－４７－２）

講 師

◆ 立教大学 松尾哲矢 教授

◆ Ena communication Inc. 樋栄ひかる 代表

◆ 特定非営利活動法人スクール・アドバイス・ネットワーク

井上尚子 事務局長 他



②１月１５日（日） 会場：下高井戸区民集会所（下高井戸3-26-1）第1・2集会室

時間 内容(所要時間) 講師(敬称略)

9:30～10:30 杉並区の健康推進施策(６０分)
杉並保健所健康推進課保健指導担当係長

本舘睦美

10:30～10:40 休憩（10分）

10:40～11:40 杉並区のスポーツ・運動施策②（60分）
杉並区教育委員会事務局スポーツ振興課

齋藤尚美

11:40～12:40 昼食（60分）

12:40～15:40 コミュニケーションスキル(180分) Ena communication Inc. 樋栄ひかる 代表

15:40～15:50 休憩（10分）

15:50～17:20 フィールドワーク（90分）
特定非営利活動法人

スクール・アドバイス・ネットワーク

事務局長 井上尚子

17:20～17:30 休憩（10分）

17:30～18:30 グループワーク②（60分）

③１月２２日（日） 会場：荻窪体育館（荻窪3-47-2）第 1・2会議室

時間 内容(所要時間) 講師(敬称略)

9:30～10:30 国・東京都のスポーツ振興施策(６０分)
杉並区教育委員会事務局スポーツ振興課

齋藤尚美

10:30～10:40 休憩（10分）

10:40～12:00 すぎなみスポーツディスカッション（80分）

杉並区体育協会会長 小形彰次

クラブ１２３荻窪会長 入江能子

特定非営利活動法人スクール・アドバイス・ネットワーク

事務局長 井上尚子

12:00～13:00 ランチョンミーティング(６０分)

13:00～15:30 グループワーク③（発表・評価）（150分）

特定非営利活動法人

スクール・アドバイス・ネットワーク

事務局長 井上尚子

15:30～15:40 閉講式

15:40～16:00 休憩（20分）

16:00～17:00 認定試験（60分）

①１月８日（日） 会場：妙正寺体育館（清水3-20-12）小体育室

時間 内容（所要時間） 講師(敬称略)

9:30～9:40 開講式

9:40～11:10 地域スポーツコーディネーターとは（90分） 立教大学教授 松尾哲矢

11:10～11:20 休憩（10分）

11:20～12:30
グループワーク①（70分）

（グループ分け、課題説明、ミーティング）

特定非営利活動法人

スクール・アドバイス・ネットワーク

事務局長 井上尚子

12:30～13:30 昼食（60分）

13:30～15:30 杉並区のスポーツ・運動施策①（120分）
杉並区教育委員会事務局スポーツ振興課

齋藤尚美

15:30～16:30 懇談会（60分）


