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区内在 在学小学１～3年生スポーツ

チャレンジ教室
夏休みに

主催 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団

2025 summer

問合せ

申し込み
ご予約サイト▶

場　所　都立豊多摩高校 体育館   成田西２-６-18

開催日 ①7月19日（土）、7月26日（土）、8月2日（土）全３回
②8月16日（土）、8月23日（土）、8月30日（土）全３回

時　間　午後7時～8時 （60分）
対　　象　区内在住、在学の小学1～3年生（保護者同伴）
人　　数　各20名
申込方法　財団ご予約サイトから申込（応募者多数の場合は抽選）

〆切 ①７月６日(日)　②7月31日(木)

プログラム　運動の基本的動作を、楽しみながら体験できる教室です
１日目  かけっこ 講師：長谷川体育施設  陸上競技部
２日目 ラケット 講師：杉並区テニス連盟
３日目  ボール  講師：株式会社  ニチエー

持 ち 物   運動のできる服装、体育館履き、飲み物
参 加 費  １コース  3,000円（保険料込み）

公益財団法人 杉並区スポーツ振興財団
杉並区阿佐谷南1-14-2　みなみ阿佐ヶ谷ビル８階
TEL03-5305-6161 （平日8：30-17：15）

杉並区スポーツ振興財団　ご予約サイト
https://sports-suginami.resv.jp/

※申込みの際に頂いた個人情報は、当財団の教室実施目的以外に使用することはありません。
※社会状況の変化によっては、変更、中止となる場合がありますので、ご了承ください。




