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事　業　名 開催場所・その他

種目 ２６種目

教室数 ３６教室

延参加者数 １９，６２３人

種目 ６種目

教室数 １０教室

延参加者数 ９，８８３人

種目 １０種目

教室数 １２教室

延参加者数 ２，２６４人

種目 ７種目

教室数 １０教室

延参加者数 １，５０２人

種目 ８種目

教室数 ８教室

延参加者数 １，１５４人

種目 １１種目

教室数 １１教室

延参加者数 １，５５９人

種目 １４種目

延参加者数 　１９，８９２人

種目 ２種目

延参加者数 ４，５８２人

種目 １種目

延参加者数 ５８９人

種目 １種目

延参加者数 ３２７人

種目 １種目

延参加者数 ６６人

種目 １種目

延参加者数 ０人

広報紙の発行

財団ホームページ

各体育施設の情報発信
種目 １３種目

教室数 １９教室

延参加者数 １０，２５９人

種目 ８種目

教室数 １４教室

延参加者数 ４，１０７人

種目 ３種目

教室数 １８教室

延参加者数 ２，４２４人

種目 １種目

延参加者数 ４，５４４人

種目 １８種目

延参加者数 １６，４０７人

体育館 １４６，９１５人

運動場 １６１，４９３人

庭球場 ５６，１１６人

温水プール ７５，３１３人

４３９，８３７人

体育館

７６９，０００部
体育施設利用案内、教室・大会等の案内、クラブ紹介、財団
ブログ、広報紙「マイスポーツすぎなみ」の掲載、教室・イベン
トの申し込み受付等

各施設の事業を紹介するチラシ・ブログ等の作成及び配布

スポーツの振興及び地域振
興のための普及啓発事業

　
　　　　（第３号事業）

杉並区から受託する
スポーツ及び

レクリエーション事業

　　　　（第４号事業）

利用者数

計

杉並区から受託するスポーツ
施設及び集会施設の管理並

びに運営に関する事業

　（第５号事業）

運動場

プール

イベント

　 一般使用

講演会

初級障がい者スポーツ指導員
養成講習会

すぎなみスポーツアカデミー

区民集会所

スポーツ関係団体の育成・
支援及び指導者の養成事業

　（第２号事業）

都立高校・他の指定管理施設
及び民間施設を利用した教室

野外事業等

共催・後援事業

事業実績　総括表

専門家派遣・児童館連携事業

部活動活性化モデル事業

事業規模等

スポーツ及び文化等に関する
教室・講座の実施並びに

スポーツに関する各種大会の
運営に関する事業

　　　　（第１号事業）

イベント・大会等

体育館

運動場



会  場 対  象 託児

小学生 4月～2月 34 回 1,011 人 －

小・中学生 4月～2月 22 回 264 人 －

小・中学生 2月29日 1 回 2 人 －

小学生 4月～2月 11 回 117 人 －

小学生 4月～2月 36 回 812 人 －

小・中学生 4月～2月 36 回 410 人 －

小学生 2月10、17日 2 回 10 人 －

小学2年～4年生 34 回 294 人 －

小学5年～中学生 34 回 319 人 －

小・中学生 6月・８月・１０月・１１月 4 回 51 人 －

小・中学生 8月17日・2月16日 2 回 11 人 －

年長・小学1年生 33 回 616 人 －

小学2年・3年生 33 回 569 人 －

小学4年・5年生 33 回 352 人 －

年長・小学1年生 33 回 408 人 －

小学2年・3年生 33 回 826 人 －

小学4年・5年生 33 回 448 人 －

小学6年～中学生 33 回 795 人 －

年長～中学生 ６月・８月～１２月 8 回 586 人 －

幼児・小学生 8月3日・2月15日 2 回 31 人 －

4月～7月 10 回 34 人 0

8月～11月 10 回 52 人 4

12月～2月 8 回 40 人 0

4月～7月 10 回 147 人 27

8月～11月 10 回 155 人 20

12月～2月 8 回 105 人 17

5月～7月 9 回 135 人 －

9月～12月 10 回 176 人 －

1月～2月 7 回 128 人 －

ＨＩＰ　ＨＯＰイベント派遣

チアリーディング（火曜） 4月～2月

チアリーディング（金曜） 4月～2月

チアリーディングイベント派遣

チアリーディング体験会

なぎなた体験会

ソフトバレーボール

体操

レスリング

体操体験会

ＨＩＰ　ＨＯＰ 4月～2月

１  事業実績

　当該年度における１年間の事業実績は次のとおりである。

（１） スポーツ及び文化等に関する教室・講座の実施並びにスポーツに
関する各種大会の運営に関する事業 （第１号事業）

　多くの区民が、スポーツに親しみ、生涯にわたりスポーツに参加できるように、教室や講座を実施するほか、区民のス

ポーツの普及を図るため、各種大会やイベントを開催する。

▼ 体育館

種　 　目 実施日等 参 加 者

ＨＩＰ　ＨＯＰ体験会

バスケットボール

なぎなた

マタニティヨガ 一般区民

産後エクササイズ 一般区民

脳トレリズム体操
５０歳以上の
一般区民

荻窪体育館
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会 　  場 対       象 託児

4月～7月 42 回 714 人 0

8月～11月 42 回 693 人 0

12月～2月 30 回 539 人 0

小学1年～3年生 7月～8月 5 回 151 人 －

4月～9月 40 回 783 人 －

10月～2月 36 回 715 人 －

4月～7月 20 回 318 人 18

8月～11月 20 回 329 人 18

12月～2月 18 回 287 人 15

5月～7月 20 回 309 人 0

9月～12月 20 回 305 人 0

1月～2月 14 回 218 人 0

5月～7月 20 回 322 人 6

9月～11月 20 回 320 人 9

12月～2月 20 回 331 人 10

6月～7月 4 回 61 人 4

10月 4 回 32 人 0

5月～7月 20 回 273 人 0

9月～11月 20 回 287 人 0

12月～2月 18 回 280 人 0

5月～8月 12 回 210 人 －

9月～11月 12 回 235 人 －

12月～2月 9 回 154 人 －

５０歳以上の
一般区民

4月～１月 10 回 175 人 －

4月～5月 6 回 94 人 －

9月～10月 6 回 104 人 －

５０歳以上の
一般区民

5月～6月 4 回 91 人 －

5月～6月
（中止）

0 回 0 人 －

10月～12月 8 回 88 人 －

強化・夜 50 回 542 人 －

個人・夜 25 回 466 人 －

リーグ・夜 13 回 239 人 －

強化・朝 17 回 214 人 －

6月～8月 8 回 117 人 0

8月～9月 8 回 128 人 0

5月～6月 7 回 114 人 －

7月～8月 7 回 112 人 －

6月～7月 8 回 136 人 0

8月～10月 8 回 126 人 0

一般区民 5月～7月 8 回 107 人 －

19,623 人

夏休み体操

荻窪体育館

参加者合計

高円寺体育館

フットサル 一般区民 4月～3月

コアトレーニング 一般区民

シニア向け体操
５０歳以上の
一般区民

背骨コンディショニング 一般区民

阿波踊り

太極拳 一般区民

ヨガ 一般区民

ピラティス 一般区民

転倒予防イス体操
６０歳以上の
一般区民

種　　　目 実施日等 参 加 者

バレエ 一般区民

パドルテニス（シニア）

親子リトミック 幼児・親

太極拳（シニア）

ソシアルダンス（シニア）
５０歳以上の
一般区民

タイ式ヨガ 一般区民

体幹エクササイズ 一般区民

フィットネス 一般区民
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会 　  場 対       象 託児

4月～2月 33 回 3,679 人 －

3月
（中止※）

0 回 0 人 －

年長～小学生 4月～2月 40 回 5,414 人 －

年中～小学１年生 8月1日 1 回 78 人 －

40歳以上の
一般区民

8月24日・12月21日 2 回 90 人 －

一般区民 4月～5月 6 回 115 人 －

一般区民
2月～3月
（中止※）

0 回 0 人 －

7月～8月 6 回 51 人 －

9月～11月 6 回 60 人 －

5月～6月 6 回 47 人 －

9月～10月 6 回 73 人 －

5月～6月 6 回 52 人 －

9月～10月 6 回 73 人 －

5月～7月 7 回 61 人 －

9月～11月 8 回 70 人 －

一般区民 8月3日 1 回 20 人 －

9,883 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

会 　  場 対       象 託児

一般区民 5月～7月 9 回 122 人 －

一般区民 9月～2月 6 回 78 人 －

一般区民 9月～12月 4 回 82 人 1

一般区民 4月～3月 3 回 44 人 －

一般区民 1月～2月 2 回 25 人 －

5月～7月 6 回 42 人 －

2月15、22日 2 回 50 人 －

5月～7月 12 回 450 人 －

10月～12月 12 回 450 人 －

一般区民 4月～2月 7 回 85 人 －

一般区民 4月～3月 6 回 391 人 －

障がい者・一般区民 9月～12月 8 回 35 人 －

一般区民 5月～2月 9 回 226 人 －

一般区民（勤労者） 4月～2月 10 回 184 人 －

2,264 人

会 　  場 備考

都立豊多摩高校 18 回 667 人

667 人

野球

野球親子体験会

松ノ木運動場
テニス（シニア）

６５歳以上の
一般区民

テニス（初級） 一般区民

野球（中級）
小学生

（経験者）

ランニング

テニス（中級・短期集中）

テニス（ナイト）
一般区民
（勤労者）

テニス（中級）

▼ 運動場

種　　　目 実施日等 参 加 者

下高井戸運動場

サッカー 年長～小学生

フットサル

　参加者合計

▼ 区民集会所

種　　　目 実施日等 参 加 者

筆ペン習字

アロマクラフト

手話太極拳

下高井戸区民集会所

語学教室

幼児・親

エクササイズ

土曜日の音楽会

楽らく健康タイム

親子リトミック 幼児・親

親子体操

文化教室

種　　　目

　参加者合計

▼ 学校施設を利用した教室

回数 参 加 者

剣道：９回　２６７人、陸上：９回　４００人

　参加者合計
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会 　  場 対       象 備考

知的障がい者 7月・2月 2 回 57 人

一般区民 8月4日 1 回 32 人 16家族

4月～2月 22 回 206 人

4月～2月 22 回 392 人

2月29日 1 回 12 人

ボルダリングスペース　ブロー 一般区民 2月15、22、29日 3 回 24 人

細田工務店リボン館他 一般区民 4月・6月・9月・10月・12月 5 回 93 人

杉並障害者福祉会館 障がい者 8月・2月 2 回 19 人

835 人

会 　  場 対       象 備考

明治神宮外苑アイススケートリンク 小学生・親 10月20、27日 2 回 202 人 48家族

群馬県みなかみ町
            湯桧曽川周辺

小学生・親 ２月１日 1 回 40 人 18家族

青梅市多摩川 小学生・親 8月23日 1 回 40 人 16家族

荻窪体育館 一般区民 11月～12月 3 回 63 人

杉並第十小温水プール 知的障がい者 11月～12月 2 回 12 人

高円寺体育館、桃園川暗渠周辺 一般区民
3月　8日
（中止※）

0 回 0 人

代々木公園～西郷山公園散策 5月19、25日 2 回 602 人

朝霧高原～田貫湖 10月27日 1 回 195 人

蚕糸の森公園運動場 一般区民
2月23日
（中止※）

0 回 0 人 ﾁｰﾑ

1,154 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

会 　  場 対       象 備考

ハイランドセンター 一般区民（初心者） 6月～7月 3 回 45 人

長野県上田市菅平高原 一般区民
3月6日～8日

（中止※）
0 回 0 人

東京都奥多摩町
　　大丹波国際虹鱒釣場

一般区民
3月29日
（中止※）

0 回 0 人

区立阿佐ヶ谷中学校 幼児・小学生 5月12日 1 回 296 人

下高井戸運動場
区内小学生の
サッカーチーム

12月21日、22日 1 回 358 人 ２０ﾁｰﾑ

荻窪体育館 一般区民 4月29日 1 回 344 人

大宮前体育館 一般区民 6月29日 1 回 164 人 11団体

区立松渓中学校 一般区民（60歳以上） 10月20日 1 回 56 人

ヴィムスポーツアベニュウ 一般区民 6月26日 1 回 83 人

上井草スポーツセンター 一般区民 9月14日 1 回 92 人

区立妙正寺公園 一般区民 1月1日 1 回 121 人

1,559 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

種目 実施日等 参 加 者

永福体育館
バスケットボール

ボルダリング

軽運動（ストレッチ他）

軽運動（ストレッチ他）

  参加者合計

親子ラフティング＆ＢＢＱ

スロージョギング

水泳

大宮前体育館

ゴルフ初心者体験講習会

親子でビーチスポーツ体験

フェンシング（初級）

小・中学生フェンシング

フェンシング体験会

▼ 他の指定管理施設及び民間施設等を活用した教室

▼ 共催・後援事業

事　業　名 実施日等 参 加 者

ウォーキング講習会

▼ 野外・本部事業

事　業　名 実施日等 参 加 者

親子スケート教室

親子日帰りスノーシュー＆
雪あそび

区民スキー＆
　　　　スノーボード教室

区民マス釣り大会

わんぱく相撲　杉並区大会

区民歩こう会（春）

区民歩こう会（秋）

ファミリー駅伝

元旦ジョギング

さざんかカップ

ふれあいスポレクまつり

すぎなみ体操まつり

バレーボールを楽しむ集い

健康づくりフェスタ

ラージボール卓球大会

一般区民

　参加者合計

　参加者合計
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会 　  場 対       象 備考

荻窪体育館他３施設 一般区民 4月～2月 512 回 512 人

都内各体育施設 一般区民 5月～3月 1 回 406 人

都内各体育施設 一般区民 8月～9月 1 回 204 人

都内各体育施設 一般区民 5月～12月 5 回 126 人

施設巡り
（区役所～杉十小温水プール～方南小）

一般区民
3月28日
（中止※）

0 回 0 人

味の素スタジアム 一般区民 8月18日 1 回 518 人

味の素スタジアム 小学生・保護者 8月3日 1 回 500 人 250家族

高井戸地域区民センター 障がい者・一般区民
3月15日
（中止※）

0 回 0 人

セシオン杉並 障がい者・一般区民 12月1日 1 回 150 人

2,416 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

大　会　名 対       象 備考

区民体育祭

　総合開会式 6月26日 1 回 40 人

　夏季大会（3競技） 7月・9月 1 回 594 人

　秋季大会（24競技） 6月～12月 1 回 12,292 人

　冬季大会（2競技） 9月～1月 1 回 1,722 人

　スポレク大会（19種目） 5月～1月 1 回 2,828 人

17,476 人

総事業数　　８２　事業 55,877人 託児

※　総事業数は、事業実績総括表（Ｐ３）の各事業別種目数の合計。

会 　  場 対       象 備考

区内小学校 小学生 6月～2月 29 回 2,947 人 11校

区内児童館・学童クラブ 幼児～成人 6月～2月 77 回 1,635 人 35館

ワイム貸会議室　荻窪 一般区民
3月4日

（中止※）
0 日 0 人

高井戸中学校 中学生 4月～2月 76 回 589 人

Ａ１　スポーツリーダー 一般区民 6月～7月 5 日 68 人

Ａ２　ジュニアスポーツ 一般区民 10月～11月 6 日 24 人

Ｂ　　コーディネーター養成 一般区民 1月～2月 5 日 34 人

Ｃ　　スーパーキッズ 小学生と親 10月20日 1 日 44 人

Ｄ　　障害者サポーター講座 一般区民 7～9月・11～2月 8 日 101 人

Ｅ　　フォロー研修 一般区民 7月・12月 2 日 56 人

荻窪体育館・高円寺体育館 一般区民 2月2、11、16日 3 日 66 人

5,564 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

総事業数　　　　６事業 5,564人

※　総事業数は、事業実績総括表（Ｐ３）の各事業別種目数の合計。

専門家派遣事業

児童館連携事業

初級障がい者スポーツ指
導員養成講習会

講演会「スポーツにおける栄養
と食事の重要性」他

部活動活性化事業

参加者総数

参加者総数 １４９人

参 加 者

区内各体育施設　他
すぎなみ
スポーツ

アカデミー

参加者合計

事　業　名 実施日等

参 加 者

スポーツアドバイザー派遣

イベント　参加者合計

会　　　　場 実施日等 参 加 者

▼ イベント・大会等

内　　　容 実施日等

東京ヴェルディ
ホームタウンデー

ＦＣ東京
杉並トップアスリート観戦デー

障害者ｽﾎﾟ･ﾚｸ体験会

ふれあいフェスタ２０１９　パラスポーツ体験会

都民体育大会派遣

都民生涯スポーツ大会派遣

都民スポレクふれあい大会派遣

スタンプラリーウオーキング

セシオン杉並

一般区民

大会等　参加者合計

和田堀公園プール他

区立体育館、運動場他

区立運動場他

区立体育館他

（２）　スポーツ関係団体の育成・支援及び指導者の養成事業　　　　　（第２号事業）

　区内のスポーツ団体及び公的な団体等のスポーツ活動を育成・支援し、指導者等の養成を行い、
  地域スポーツの振興を図る。
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項　　　　　目

広報紙の発行

財団ホームページ

各体育施設の情報発信

クラブ紹介

歩っ人すぎなみ

総事業数　　　　5事業

会 　  場 対       象 託児

5月～7月 20 回 508 人 －

9月～11月 20 回 492 人 －

12月～2月 16 回 446 人 －

5月～9月 15 回 202 人 2

10月～12月 8 回 93 人 0

一般区民 9月～12月 10 回 523 人 0

一般区民 5月～7月 12 回 389 人 0

4月～6月 10 回 1,089 人 －

7月～9月 10 回 1,137 人 －

10月～12月 10 回 961 人 －

1月～2月 5 回 510 人 －

障がい者・
一般区民

5月～1月 5 回 39 人 －

視覚障がい者・
一般区民

5月～1月 4 回 8 人 －

体幹コンディ
ショニング

一般区民 4月～7月 8 回 250 人 －

リセットヨガ 一般区民 8月～11月 7 回 220 人 －

ボールストレッチ 一般区民 12月～2月 6 回 155 人 －

一般区民

財団の広報紙「マイスポーツすぎなみ」を発行した。年５回７６９，０００部

（３）　スポーツの振興及び地域振興のための普及啓発事業　　　　（第３号事業）

スポーツに関する話題や教室等の案内、ブログによる施設の紹介を掲載し
随時更新した。

各施設の事業を紹介するチラシ、ブログ等の作成及び配布を行った。

クラブ入会希望者等へ情報提供を行った。

財団ホームページから「歩っ人マップ」をダウンロードできるようにしている。

　広報紙やホームページ等の活用により、スポーツに関する情報を提供し、スポーツの普及啓発を図る。

対       象 内　　　　　　　　　容

卓球

（４）　杉並区から受託するスポーツ及びレクリエーション事業　　　　　（第４号事業）

　杉並区から受託するスポーツ振興事業及び委託事業を実施し、区民へスポーツの普及・振興を目的とした教室やイベ

ントへの参加の機会を提供する。

▼ 体育館

種　　　目 実施日等 参 加 者

荻窪体育館

親子体操 幼児・親

合気道
中学生以上の

一般区民

いきいきスポーツ教室

楽らく健康タイム

ユニカール

サウンドテーブルテニス

一般区民

健康体操
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会 　  場 対       象 託児

小学生 4月～6月 6 回 255 人 －

4月～5月 12 回 224 人 －

6月～7月 12 回 242 人 －

9月～10月 10 回 192 人 －

一般区民 5月～7月 10 回 385 人 0

小学生・親
9月～10月
（工事中止）

0 回 0 人

知的障がい者 4月～9月 6 回 66 人 －

一般区民 7月～9月 8 回 380 人 0

4月～6月 6 回 544 人 －

7月～10月 7 回 712 人 －

10月～12月
（工事中止）

0 回 0 人 －

1月～2月 2 回 55 人 －

知的障がい者 7月～8月 4 回 12 人 －

（スポーツゼロ　フィールド） 一般区民 10月～12月 3 回 170 人 －

10,259 人

会 　  場 対       象 託児

一般区民 4月～2月 14 回 365 人 －

4月～6月 16 回 632 人 －

9月～11月 16 回 635 人 －

4月～6月 16 回 327 人 －

9月～11月 16 回 343 人 －

夜桜 一般区民 4月6日 1 回 26 人 －

お月見 一般区民 9月14日 1 回 31 人 －

5月～11月 36 回 387 人 －

5月～11月 36 回 385 人 －

一般区民
2月～3月
（中止※）

0 回 0 人 －

一般区民 9月～10月 12 回 67 人 －

5月～7月 7 回 51 人 －

9月～11月 8 回 115 人 －

5月～7月 7 回 119 人 －

9月～11月 8 回 137 人 －

一般区民 4月～12月 7 回 81 人 －

4月～5月 12 回 216 人 －

9月～10月 12 回 81 人 －

中学生 8月 3 回 37 人 －

未就学児 7月～8月 4 回 27 人 －

小学生 7月～8月 4 回 45 人 －

4,107 人

※ 工事及び新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

（下高井戸おおぞら公園） ヨガ

松ノ木運動場

テニス 小学生

テニス（初心者・短期集中）

テニス（個人対象）

野球 小学生

ノルディックウオーキング

 陸上（かけっこ） 小学生

陸上（ランニング）

▼ 運動場

実施日等 参 加 者

 陸上（かけっこ） 小学生
下高井戸運動場

フットサル

種　　　目

サッカー 小学生

高円寺体育館

こどもスポーツ

親子体操 幼児・親

卓球

フットサル

いきいきスポーツ教室

楽らく健康タイム 一般区民

スポーツ吹矢

親子太極拳

種　　　目 実施日等 参 加 者

野球（初心者） 幼児

コアトレーニング

出張教室

　参加者合計

　参加者合計
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会 　  場 対       象 託児

4月～6月 16 回 376 人 －

9月～11月 16 回 378 人 －

年中～小学１・２年生
3月

（中止※）
0 回 0 人 －

小学生 4月～10月 18 回 273 人 －

小学４年～
中学生

4月～10月 18 回 163 人 －

小学生
3月14日
（中止※）

0 回 0 人 －

ベーシック 一般区民 4月～12月 11 回 268 人 －

シェイプアップ 一般区民 4月～12月 11 回 290 人 －

一般区民 4月～2月 11 回 88 人 －

一般区民 4月～12月 11 回 101 人 －

一般区民 4月～2月 6 回 42 人 －

一般区民 4月～2月 6 回 57 人 －

一般区民 11月～12月 8 回 65 人 －

一般区民
3月21日
（中止※）

0 回 0 人 －

一般区民
3月28日
（中止※）

0 回 0 人 －

一般区民 7月～8月 8 回 79 人 －

一般区民 4月～2月 6 回 100 人 －

一般区民 4月～2月 6 回 104 人 －

一般区民 6月 1 回 40 人 －

2,424 人

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い中止

会 　  場 対       象 備考

体育の日イベント

松ノ木運動場 305 人

下高井戸運動場・区民集会所 1,045 人
運：354
集：691

杉並第十小学校温水プール 1,142 人

高円寺体育館 706 人

荻窪体育館 1,346 人

4,544 人

ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ
体験会

アクアサイズ

ワンポイント（個人）

ワンポイント（ビギナー）

ワンポイント（エンジョイ）

ワンポイント（バタフライ）

▼ プール

種　　　目 実施日等 参 加 者

杉並第十小学校
温水プール

ワンポイント（ブレスト）

ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ
初心者

ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ
経験者

ワンポイント（ﾊﾞｯｸｽﾄﾛｰｸ）

ワンポイント（夏休み日曜）

ワンポイント（水中運動）

ワンポイント（アクアビクス）

着衣水泳

ワンポイント（泳力アップ）

水泳
小学生

　参加者合計

大会（試合）・
無料体験教室等

無料体験教室・
年間教室の発表会等

　参加者合計

無料体験教室等

無料体験教室等

▼ イベント

内　　　容 実施日等 参 加 者

一般区民 １０月１４日 1 回
無料体験教室等
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会　　場 対象

高円寺体育館 一般区民 4,875 人

一般区民 9,297 人

一般区民 848 人

一般区民 1,387 人

参加者総数 16,407 人

総事業数　　　４３　事業 37,741人 託児

※ 総事業数は、事業実績総括表（Ｐ３）の各事業別種目数の合計。

施　設 利用人数（人）

体育室（荻窪、高円寺） 78,390

小体育室（荻窪、高円寺） 25,671

武道場（荻窪） 25,097

庭球場（松ノ木） 52,159

野球場・運動場
（下高井戸・松ノ木）

101,326

小　　計 282,643

区民集会所（下高井戸） ―

会議室（荻窪） 17,757

駐車場（下高井戸） (6,461)

300,400

施　設 利用人数（人）

荻窪体育館 110,863

高円寺体育館 36,052

下高井戸運動場 76,880

下高井戸区民集会所 ―

松ノ木運動場 76,605

300,400

合　 　計 55,456,100

利用料（円）

各
施
設
別
使
用
状
況

合　 　計

13,623,050

6,625,800

15,209,900

4,183,300

15,814,050

55,456,100

利用料（円）

各
室
場
別
使
用
状
況

13,890,950

2,790,050

10,682,900

17,056,650

47,897,150

4,183,300

91,250

3,284,400 ※（台）

3,476,600

参加者総数 ２人

（５） 杉並区から受託するスポーツ施設及び集会施設の管理並びに運営に関する事業

（第５号事業）
　

　杉並区から受託するスポーツ施設及び区民集会施設について、「杉並区体育施設等に関する条例」「杉並区

立地域区民センター及び区民集会所条例」等に基づき、公平・公正な管理運営を行う。

　施設の利用料徴収額及び使用人数（無料開放、一般使用、教室、大会等を含む）

武道場

○ 指定管理者の基本協定に基づく管理施設

▼ 一般使用

室　名

体育室

小体育室

参加者

体育室

荻窪体育館
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施　設 利用料（円） 利用人数（人）

庭球場（和田堀調整池）
　※令和2年3月末廃止

―― 3,957

野球場・運動場（２箇所） 60,167

　内　和田堀公園野球場 31,839

　内　蚕糸の森公園運動場 28,328

温水プール（杉並第十小学校） ―― 75,313

139,437

和田堀公園野球場

（和田堀調整池庭球場を含む）

杉並第十小学校温水プール

（蚕糸の森公園運動場を含む）

合　　　　　　計 139,437

体育館

運動場

区民集会所

温水プール

○　施設維持管理(受付業務含む）

　

施
　
設

荻窪体育館・高円寺体育館

下高井戸運動場・松ノ木運動場（庭球場含む）・和田堀公園野球場（壁打ち練習場含む）・和田堀調
整池庭球場（令和2年3月末廃止）・蚕糸の森公園運動場

下高井戸区民集会所

杉並第十小学校温水プール

○　業務受託契約に基づく管理施設

　

各
室
場
別
使
用
状
況

――

○　利用者懇談会の実施

　利用者のニーズを満たしかつ適正で効率的な施設の管理運営のため、施設管理、職員の対応、自主事業企画など、

施設の管理運営に関して幅広く意見をきく場として利用者懇談会を開催した。

合　　　　　計

各
施
設
別
使
用
状
況

―― 35,796

―― 103,641

※ 業務受託施設の利用料は区の歳入としている。

○　団体登録受付事務

　杉並区のスポーツ振興に寄与する団体を「社会体育団体」として認定し登録することにより、団体の育成を図る。

　　（令和元年度末現在登録団体数：４，３８０団体）

施　設　 利用者懇談会開催日

荻窪体育館 令和２年２月２４日（月）（７団体・９名）

高円寺体育館 令和２年２月２０日（木）（３団体・３名）

下高井戸運動場・区民集会所 令和２年２月２７日（木）（７団体・８名）

松ノ木運動場 令和２年２月２６日（水）（３団体・５名）
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以上のとおりであるが、令和元年度事業報告には、「一般社団法人及び一般財団

法人に関する法律施行規則」第３４条第３項に規定する附属明細書「事業報告の内容

を補足する重要な事項」が存在しないので作成しない。 

 

公益財団法人 杉並区スポーツ振興財団 
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令和元年度 

 

理事会・評議員会開催状況 

 

 

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団役員等名簿 

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団評議員名簿 
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１　理事会開催状況

回  数 開催年月日 番      号 件                            名 結    果

平成31年

4月26日

議案第２号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団平成30年度決算につ
いて

原案承認

議案第３号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団平成31年第１回評議
員会の招集について

原案承認

令和元年

10月18日

 

 

令和2年

3月19日

 
議案第5号

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２度収支予算につ
いて

原案承認

 
議案第6号

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和2年度資金調達及
び設備投資の見込みについて

原案承認

議案第7号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２年度常勤役員の
報酬額について

原案承認

議案第8号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和元年度第2回評議
員会の招集について

原案承認

報告第3号
理事長及び常務理事の職務執行報告（令和元年度下半期分）
について

報告了承

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団平成30年度事業報告
について

原案承認議案第１号第１回

報告了承 

第2回 報告第1号
理事長及び常務理事の職務執行報告（令和元年度上半期分）
について

報告了承

議案第4号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２年度事業計画に
ついて

原案承認第3回

報告第2号 令和2年度予算書（案）作成の基本的な考え方について
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令和2年3月31日

氏　　名 役 　　職

理事長  吉田　順之  杉並区副区長

常務理事  与島　正彦  杉並区スポーツ振興財団常務理事

理事  深野　一雄  杉並区体育協会　副会長

理事  柗尾　秀治  杉並区体育協会　副会長

理事  近藤　眞史  杉並区体育協会　常任理事

理事  國持　良子  杉並区ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会　理事長

理事  川名　海男  杉並区商店会連合会　副会長

理事  武藤　喬行  杉並区スポーツ推進委員の会

理事  井出　隆安  杉並区教育委員会教育長

監事  中安　   隆  日本公認会計士協会東京会杉並会　監事

監事  南雲　芳幸  杉並区会計管理室長

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団理事及び監事名簿

（順不同）
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回  数 開催年月日 番      号 件                            名 結     果

令和元年

5月14日

 

 

 

 

令和２年

3月27日

　

　

　

　

　

　

　

　
　 議案第7号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団理事及び監事の選任について 原案承認

第２回 議案第3号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２年度事業計画について 原案承認

　 議案第6号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２年度常勤役員の報酬額
について

原案承認

　 議案第5号
公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和2年度資金調達及び設備
投資の見込みについて

原案承認

２　評議員会開催状況

第１回 議案第１号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団平成30年度決算について 原案承認

　 議案第4号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団令和２年度収支予算について 原案承認

 議案第２号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団評議員の選任について 原案承認

 報告第１号 公益財団法人杉並区スポーツ振興財団平成30年度事業報告について 報告了承
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令和2年3月31日

氏　　名 役　　　職

 菊地　偉多  杉並区体育協会　会長

 西上原　久  杉並区体育協会　理事長

 碓井　和夫  杉並区体育協会　副理事長

 野田　信雄  杉並区ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会　会長

 本橋　正敏  杉並区ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会　副会長

 笹金　光徳  高千穂大学　教授

 秋山　とよ  杉並区町会連合会　理事

 伊東　成子  杉並区障害者団体連合会　委員

 井上　昭朗  杉並区いきいきクラブ連合会　会長

 末永　弘  杉並区立小学校長会　（桃井第三小学校長）

 水野　英利  杉並区立中学校長会  （天沼中学校長）

公益財団法人杉並区スポーツ振興財団評議員名簿

（順不同）


