
受付日 児童館名 種目 学年 実施日 曜日 時間 参加人数 講師依頼先

1 上荻 ヒップホップ 1～6年 11/4 水 14：30～16：10 13 神田恵実

2 馬橋 一輪車 1～6年 10/31 土 10：00～12：00 21 須郷真弥

3 善福寺北 親子ヨガ 0歳児 11/17 火 11：00～11:50 21 中楯めぐみ

4 善福寺北 親子ヨガ 2歳児 11/19 木 11：00～11:50 20 中楯めぐみ

5 善福寺北 親子ヨガ 1歳児 11/27 金 11：00～11:50 18 中楯めぐみ

6 善福寺北 ドッジボール
1・2年
2～6年

12/23 水 15：30～18：00 41 ニチエー

7 善福寺北 ヒップホップ 1～6年 10/22 木 16:45～17:45 20 神田恵実

8 西荻北 ボッチャ 1～6年 11/18 水 15：00～16：30 6 スポ推（小貫）

9 西荻北 一輪車 1～6年 12/3 木 16：00～17：30 10 成田貴子

10 西荻北 チアダンス 1・2年 12/22 火 16：00～17：30 4 木幡保乃花

11 善福寺北 一輪車 1～6年 3/6 土 9：30-11：40 22 成田貴子

12 善福寺北 ヒップホップ 1～6年 1/21 木 16：45-17：45 13 神田恵実

13 善福寺北 卓球 3～6年 2/4 木 16：30-17：45 10 クニヒロ卓球

14 堀ノ内東 一輪車 1～6年 3/4 木 16：00-17：30 7 小原一海

15 桃井 卓球 1～6年 2/10 水 15：00-17：00 14 クニヒロ卓球

16 桃井 一輪車 1～6年 2/17 水 15：00-17：00 21 佐々木朱里

17 上荻 フェンシング 2～6年 2/24 木 15：30-17：30 15 高橋宏・村上直子

18 本天沼 一輪車
1～3年
中心

1/27 水 13：45-15：45 22 須郷真弥

19 本天沼 卓球 ３年以上 1/29 金 16：00-18：00 12 クニヒロ卓球

20
子ども子育て
プラザ高円寺 親子ヨガ

0～1歳児
親子 1/22 金 11：00-11：45 28 中楯めぐみ

21
子ども子育て
プラザ高円寺

ヒップホップ
4～6歳
親子

1/14 木 15：00-16：00 18 神田恵実

22 宮前 親子ヨガ
0～1歳児

親子
3/5 金 10：45-11：45 10 林美穂

23 宮前 卓球 2～6年 2/17 水 16：00-17：00 9 クニヒロ卓球

24 宮前 ヒップホップ 1～6年 2/4 木 16：00-17：00 10 神田恵実

25 善福寺 卓球 2～6年 1/16 土 10：00-11：45 11 クニヒロ卓球

26 善福寺 ヒップホップ 1～6年 2/18 木 16：30-17：30 11 神田恵実

27 善福寺 一輪車 2～6年 2/20 土 13：45-16：00 15 佐々木朱里

28
子ども子育て
プラザ高円寺 フットサル

4～6歳
親子

3/18 木 14：30-16：00 20 S-JUEGO（エスフエゴ）

29
子ども子育て
プラザ下井草

親子ヨガ
1～3歳
親子

2/19 金 10：30-11：15 34 中楯めぐみ

30
子ども子育て
プラザ下井草

ヒップホップ 年少～年長 1/20 水 16：30-17：30 21 神田恵実

31 ももごスマイルひろ
ば

ヒップホップ 1～6年 2/15 月 16：00-16：50 12 神田恵実

32
子ども子育て
プラザ下井草

フットサル
年少～年
長親子

3/3 水 14：30-15：30 23 S-JUEGO（エスフエゴ）
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