
決定日 会場 学年 実施人数 種目 講師依頼先 時間

1 7/6 阿佐谷 小学生 10 一輪車 成田貴子 15:45～16:45

2 6/30 上荻 2～6年生 15 フェンシング 杉並区フェンシング協会 15:30～17:15　2部制

3 6/4 和田中央 0歳児親子 24 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11：45

4 7/14 和田中央 小学生 22 一輪車 佐々木朱理 15:00～17:00 2部制

5 6/12 高円寺南 小学生 30 一輪車 佐々木朱理 10:00～12:00 2部制

6 6/5 馬橋 小学生 24 一輪車 佐々木朱理 10:00～12:00 2部制

7 7/15 善福寺 小学生 20 ヒップホップ 神田恵実 16:30～17:30

8 7/17 善福寺 2年生以上 10 卓球 クニヒロ卓球 13：30～15：15

9 7/3 善福寺 小学生 18 一輪車 佐々木朱理 13:45～16:00　2部制

10 6/11 上井草 2～6年生 18 チアダンス 中村陽子 16:00～17：30

11 7/14
子ども子育てプラザ成田西

　チャッピーズワイド
小学生 20 ヒップホップ 神田恵実 15:00～16:00

12 7/13 本天沼 1～3年生 21 一輪車 佐々木朱理 15:30～17:30 2部制

13 10/21 子ども・子育てプラザ高円寺 未就学児親子 18 ヒップホップ 神田恵実 15:00～16:00

14 7/1 松ノ木 1～3歳児親子 8 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11:45

15 9/21 堀ノ内東 小学生 13 チアダンス 中村陽子 16:00-17:00

16 7/21 高井戸西 1・2年以上 27 ドッジボール ヴィムスポーツアヴェニュウ 13:15～15:15　2部制

17 9/15 高井戸西 1～6年生 20 ヒップホップ 神田恵実 15:30～16:30

18 10/13 高井戸西 1～3歳児親子 18 親子ヨガ 林美穂 10:45～11:30

19 10/19 高井戸西 0歳児親子 18 親子ヨガ 林美穂 10:45～11:30

20 8/26 ももごスマイルひろば 3年以上 6 卓球 クニヒロ卓球 15:00～16：30

21 7/8 本天沼 小学生 15 チアダンス 中村陽子 16:00～17：30

22 7/20 桃井 小学生 24 一輪車 佐々木朱理 15:00～17:00　2部制

23 9/14 桃井 ０歳児親子 25 親子ヨガ 林美穂 11:00～11：30

24 10/15 宮前 ０歳児親子 18 親子ヨガ 中楯めぐみ 10:45～11:45

25 9/18 宮前 1～6年生 8 ヒップホップ 神田恵実 10:00～11:30

26 9/29 下高井戸 1歳前後親子 18 親子ヨガ 林美穂 10:45～11:15

27 7/14 宮前 2～6年生 8 卓球 クニヒロ卓球 15：30～17：00

28 7/10 宮前 小学生 12 一輪車 成田貴子 10:00～12:00

29 7/2 宮前 １～２歳児親子 12 親子体操 近藤園 10：45～11：45

30 9/16 阿佐谷南 １～３歳児親子 16 親子ヨガ 林美穂 10:45～11:30

31 7/5 子ども子育てプラザ下井草 １～3歳児親子 28 親子ヨガ 中楯めぐみ 10;30～11:15

32 7/10 子ども子育てプラザ下井草 年少～年長 41 ヒップホップ 神田恵実 10:45～11:45

33 9/17 子ども子育てプラザ下井草 １～3歳児親子 22 親子ヨガ 中楯めぐみ 10;30～11:15

34 9/17 上井草 2.3歳 10 親子リトミック 野村るり子・松井直子 11:00～11:45

35 10/15 上井草 2～3歳児親子 8 かけっこ ニチエー 11:00～11:30
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36 10/9 荻窪 小学生 25 一輪車 成田貴子 10:00～12:00 2部制

37 9/8 高井戸 小学生 18 一輪車 小原一海 15：00～17：00 2部制

38 8/16 高井戸 2年生以上 20 フェンシング 杉並区フェンシング協会 14：00～16：00 2部制

39 8/19 高井戸 3年生以上 16 なぎなた なぎなた連盟 14：00～16：00 2部制

40 7/21 高円寺東 小学生 18 一輪車 佐々木朱理 13:15～15:00　2部制

41 9/1 高円寺東 小学生 23 ボッチャ 小貫晴信 15:45～16:45

42 7/13 善福寺北 小学1～3 21 ヒップホップ 神田恵実 16:45～17:45

43 9/28 善福寺北 小学1～3 22 ヒップホップ 神田恵実 16:45～17:45

44 10/19 善福寺北 ０歳児親子 12 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11:50

45 9/30 善福寺北 3年生以上 9 卓球 クニヒロ卓球 16:30～17:45

46 10/27 えんじクラブ 小学生 33 フットサル S-JUEGO 15:30～17:00

47 9/8 杉九小学校すぎくラブ 小学3年～ 8 キッズヨガ 中楯めぐみ他１名 16:00～16:45

48 10/6 杉九小学校すぎくラブ 3年以上 15 インディアカ 杉並区インディアカ協会 16:00～16:45

49 9/3 杉九小学校すぎくラブ 3年生以上 6 チアダンス 中村陽子 16:00～16:45

50 9/29 済美小学校放課後いばしょ
1～6
年生

17 ヒップホップ 神田恵実 15:00～15:45

51 12/10 子ども子育てプラザ高円寺 未就学児 24 チアダンス 中村陽子 15:00～16:00

52 11/18 阿佐谷 1歳児親子 26 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11:45

53 2/2 和田中央 小学生 9 チアダンス 神田惠実 15:00～17:00

54 11/17 ももごスマイルひろば
小学
1-6

16 ヒップホップ 神田恵実 15:00～16:00

55 1/20 松ノ木 1歳児　親子 20 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11:45

56 11/11 本天沼 小学生 14 チアダンス 中村陽子 16:00～17:30

57 11/11 四宮森 1年生 8 キンボール ニチエー 15:15～16:00

58 1/26 四宮森 1〜2歳児親子 18 親子ヨガ 中楯めぐみ 11:00～11:45

59 11/5 下高井戸 1歳前後親子 40 親子ヨガ 中楯めぐみ 10:45～11:30

60 2/17 善福寺北 2歳児親子 18 親子ヨガ 林美穂 11:00～11:50

61 11/27 西荻南 3年以上 6 卓球 クニヒロ卓球 13:30～15:05

62 11/16 西荻南 0～1歳児親子 34 親子ヨガ 林美穂 10:30～11:15

63 2/8 桃井 乳幼児 27 親子ヨガ 林美穂 11:00～11:45

64 12/10 本天沼 小学生 34 一輪車 佐々木朱理 15:45～17:45

65 3/10 堀ノ内東 小学生 7 一輪車 小木真由子 16:00～17:30

66 3/8 堀ノ内東 小学生 13 チアダンス 中村陽子 16:00～17:00

67 12/20 子ども子育てプラザ成田西 小学生 18 ヒップホップ 神田　恵実 15:30～17:00

68 2/16 済美小いばしょ 低学年 5 ヒップホップ 神田　恵実 15:00～15:45

69 12/14 上荻 小学生 24 ボッチャ 小貫晴信 15:30～17:15

70 1/22 子ども子育てプラザ下井草 未就学児親子 24 フットサル S-JUEGO 10:30～11：30

71 3/2 西荻南 小学生 18 フットサル S-JUEGO 15:30～17:15

72 2/18 西荻南 0歳児　親子 26 親子ヨガ 中楯めぐみ 10:30～11:15
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